Salat & Musli Topping @kologisk 12,5kg

Betegnelse: Seed mix

Beskrivelse: Er det kedeligt at spise det samme miisli hver dag? Her er Igsningen: En alsidig blanding til at bestra med pa misli,
porridge og frugt- eller grantsalat. Sa far du variation i skalen og pa tallerknen. Fin ristet forsteerker aromaen. Uristet som ingrediens
eller bestrgelse til brad og boller, ovnbakke og stegekarsretter.

Forberedelse: Rist @kologisk Salat Topping i en tgr pande, rar jeevnligt. Spred over salaten. Afrunder perfekt smagen af salat,
frugtSalat og musli. De uristede frg er egnet som bestrgelse til brad og boller, ovnbakke og stegekarsretter.

Ingridients: sunflower seeds* 55%, pumpkin seeds* 31%, soy flakes*, pine nuts* 6%

* from controlled organic cultivation

Bemaerk: Af juridiske arsager udsteder vi kun ingredienslisten pa engelsk. Venligst henvend dig til en engelsktalende betroet person
eller brug en oversaettelsesfunktion, hvis indholdet er uklart. Bode Naturkost patager sig ikke ansvar for indholdsmangler eller andre
fejl forarsaget af uafhaengig overseettelse.

Rakost: Nej

Fairtrade: Nej

Glutenfri: Nej

Veganer: Ja

Superfood: Nej

Naturligt glutenfri: Nej

Plastfri: Nej

@kologisk: Ja

Multi-pakke: Vi handler denne vare i forskellige emballageenheder. Den aktuelle emballagestarrelse er 12.5kg. Den endelige
emballageenhed fremgér af ordrebekraeftelsen.
Veerdipakke: Nej

@ko-kontrolpunkt: DE-OKO-003

Produkt

Nutritional values
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https://ny.bode-okologisk.dk/detail/018eab320ae473b3b3bef81914348dc6

Unprepared per 100 g

Calorific value kj 2415 kj
Calorific value kj 2384 kj
Calorific value 577 kcal
kcal
Calorific value 570 kcal
kcal
Fat 4799
Fat 46.8 ¢
Of which 5649
saturated fatty
acids
Carbohydrates 8.79
Carbohydrates 8.649
Of which sugar 2649
Of which sugar 24¢g
Fibers 7549
Fibers 7749
Protein 2419
Protein 24749
Salt 0.017g
Salt 0.018 g
Allergens
Gluten-containing cereal No
Chicken egg No
Peanuts No
Milk No
Celery No
Sesame seeds No
Lupines No
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Crustaceans No

Fish No
Soy Yes
Soy No
Soy Yes
Soy No
Soy Yes
Soy No
Soy Yes
Soy No
Soy Yes
Nuts No
Mustard No
Sulfur dioxide and sulphite No
Molluscs No
Cashews No
Spelt No
Barley No
Oat No
Hybrid Strains No
Kamut No
Macadamia No
Almonds No
Brazil Nuts No
Pecans No
Pistachios No
Rye No
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Hazelnuts No
Sesame No
Walnuts No
Wheat No
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