Haselnusskerne gehackt gerdstet bio 1kg

Betegnelse: Haselnusskerne gehackt gerostet

Beskrivelse: Gehackte und gerdstete Haselnusskerne. Die kleinen Stiicke sind ca. 2 bis 4 mm groR und haben unterschiedliche
Braunttne. Sie schmecken nussig-aromatisch und sind ballaststoffreich. Sie eignen sich zum Backen und Kochen sowie fur Misli
und Desserts.

Forberedelse: Bereits fertig gehackte und gerdstete Haselnusskerne sind wunderbar vielseitig und praktisch einsetzbar fiir Kuchen
und Torten sowie als Zutat fur Mislis, Crunchies, Musliriegel und Energiebllchen. Als Topping geben sie herzhaften Gerichten und
(Obst-)Salaten den Extra-Crunch. Besonders beliebt ist auch die Kombination mit Kakao oder Schokolade.

Ingridients: hazelnut kernels chopped ro

* from controlled organic cultivation

Bemeerk: Af juridiske arsager udsteder vi kun ingredienslisten pa engelsk. Venligst henvend dig til en engelsktalende
betroet person eller brug en overseettelsesfunktion, hvis indholdet er uklart. Bode Naturkost patager sig ikke ansvar for
indholdsmangler eller andre fejl forarsaget af uafhaengig overseettelse.

Rakost: Nej

Fairtrade: Nej
Glutenfri: Nej
Veganer: Ja
Superfood: Nej
Naturligt glutenfri: Nej
Plastfri: Nej
@kologisk: Ja
Veerdipakke: Ja

@ko-kontrolpunkt: DE-OKO-003
Produkt

Nutritional values

Unprepared per 100 g

Calorific value kj 2817 Kj

Calorific value 673 kcal
kcal
Fat 6249
Of which 45¢
saturated fatty
acids
Carbohydrates 8.2¢g
Of which sugar 49¢g
Fibers 949
Protein 159
Allergens
Gluten-containing cereal No
Chicken egg No
Peanuts No
Milk No
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Celery No

Sesame seeds No
Lupines No
Crustaceans No
Fish No
Soy No
Nuts Yes
Nuts No
Nuts Yes
Mustard No
Sulfur dioxide and sulphite No
Molluscs No
Cashews No
Spelt No
Barley No
Oat No
Hybrid Strains No
Kamut No
Macadamia No
Almonds No
Brazil Nuts No
Pecans No
Pistachios No
Rye No
Hazelnuts Yes
Hazelnuts No
Hazelnuts Yes
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Sesame No

Walnuts No

Wheat No
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